
Infoabend | Allergien  
22. März 2023  |  19 Uhr, Gesundheitszentrum Physio plus*

Referent: Dietrich Mühlberg, Heilpraktiker

 ¾ Für alle, die Zusammenhänge spannend finden
 ¾ Für alle, die Allergien auf die Spur kommen möchten
 ¾ Für alle, die naturheilkundlichen Ansätzen vertrauen

Eintritt: 5 € | Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

* Zamenhofstraße 59, 01257 Dresden | erreichbar mit  65,  Niederseidewitzer Weg,  von da 60 m Fußweg

Informationen für Gesundheitsbewusste Ausgabe 1 | 2023

Sehr geehrte Kunden, liebe Patienten!

Das neue Jahr ist schon nicht mehr so 
neu. Sie sind hoffentlich gut hineinge-
kommen, setzen sich jetzt nicht durch zu 
viele gute Vorsätze unter Druck und sind 
insgesamt guter Dinge. Wie schnell sind 
wir mittendrin in unserem Aktionspro-
gramm für Sie! Nachdem wir im Januar 
die Abwehrkräfte im Fokus hatten, geht 
es weiter mit den Themen Entschlackung 
und Vorbeugen – auf natürliche Weise.

Wo entstehen im Körper Allergien?

Auf den ersten Blick scheinen die 
Schleimhautareale unseres Organis-
mus – Mundhöhle, Magen-Darm- und 
Atemtrakt – voneinander unabhängig zu 
funktionieren, haben sie doch spezielle 
Aufgaben zu erfüllen. Dietrich Mühlberg 
belegt in seinem spannenden Vortrag am 

22. März, warum diese Schleimhäute als 
Gesamtareal betrachtet werden können. 
Der Heilpraktiker zeigt, wo Allergien 
entstehen, welche Rolle dabei ein ge-
sunder Darm und eine gesunde Mund-
schleimhaut spielen. Und er widmet sich 
der Frage, wie man Probleme aus natur-
heilkundlicher Sicht behandeln kann.

Noch ohne Jahres-Wegweiser?

Falls Sie noch ohne Wegweiser sind:
Einige Restexemplare unseres individu-
ellen Kalenders mit allen Aktionen, einer 
spannenden Gewürz-Serie und vielen 
interessanten Infos sind noch zu haben. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Ihre Apotheker  
Jutta Wiesner und Torsten Wiesner

Natürlich vorbeugen  

Kontakt | Ihre Familienapotheken in Dresden  

Rätsel | Gewinnen Sie einen 20-Euro-Gutschein 

Zamenhofstraße 65 | 01257 Dresden
Telefon 0351 – 203 16 40 | leuben@familienapo.de

Öffnungszeiten: Mo – Fr  7.30 – 18.30 | Sa  9.00 – 12.00 Uhr

Naumannstraße 3 | 01309 Dresden
Telefon 0351 – 31 44 00 28 | wunder@familienapo.de

Öffnungszeiten: Mo – Fr  7.30 – 18.30 Uhr

¾  Klassische und naturheilkundliche Fachberatung
¾  Garantierter 5%-Preisvorteil durch Punktesammeln
¾  Kostenloser Bestell- und Lieferservice im Stadtgebiet

www.familienapo.de

Aktion Aktion ||  Entschlackung  Entschlackung  
Im Februar folgen wir einer Weisheit aus der griechischen AntikeIm Februar folgen wir einer Weisheit aus der griechischen Antike

„Wer s„Wer stark, gesund und jung bleiben will, sei mäßig, übe den Kör-tark, gesund und jung bleiben will, sei mäßig, übe den Kör-
per, atme reine Luft und heile sein Weh eher durch Fasten als per, atme reine Luft und heile sein Weh eher durch Fasten als 
durch Medikamente.“ Die Worte, Hippokrates von Kos zuge-durch Medikamente.“ Die Worte, Hippokrates von Kos zuge-
schrieben, sind noch gut zweitausend Jahre später aktuell. Sind schrieben, sind noch gut zweitausend Jahre später aktuell. Sind 
Sie müde, antriebslos und haben Sie Probleme, sich zu konzen-Sie müde, antriebslos und haben Sie Probleme, sich zu konzen-
trieren? Dann könnte eine Fastenkur helfen. Was der Entgiftung trieren? Dann könnte eine Fastenkur helfen. Was der Entgiftung 
und Entschlackung dient, erfahren Sie im Februar bei uns.und Entschlackung dient, erfahren Sie im Februar bei uns.

06.02. – 24.02.2023, beide Apotheken06.02. – 24.02.2023, beide Apotheken | Anmeldung nicht erforderlich | Anmeldung nicht erforderlich
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1 Zu Risiken und Nebenwirkungen 
lesen Sie die Packungsbeilage 

und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Spiel der zusammengesetzten Wörter

1 Beginn der neuen aufblühenden Jahreszeit

 2 Weltweiter Jahrestag für Verliebte

 3 Unterirdischer Spross eines Liliengewächses

4 Klebeabdeckung für eine offene Verletzung

5 Austausch von Textilien-Material

6 Schabendes Instrument zum Entfernen festen Wassers

 7 Henkelloses Trinkgefäß für den dritten Monat

8 Beinahe Schlafenszeit

 9 Begehbarer Pfad im Gelände zum Inhalieren
10 Urlaub für die 4. Jahreszeit
11 Check auf diverse Gefahren

Lösungswort Name eines Gelehrten, nach dem ein grundlegendes ärztliches Gelöbnis benannt ist (bitte auf Lösungscoupon eintragen).
Einsendeschluss 31.03.2023 (Einsendung oder Abgabe bei uns)
Gewinnchance Unter den richtigen Einsendungen verlosen wir drei Gutscheine im Wert von je 20 Euro.  
 Hinweis: Die Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Mehrfacheinsendungen führen zum Ausschluss des Teilnehmers. Mitarbeiter und deren 
 Angehörige dürfen nicht mitspielen. Gewinne sind nicht übertragbar und können nicht bar ausgezahlt werden. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Die Angebotspreise sind gültig vom 01.02. bis 31.03.2023. Abgabe nur in haushaltsüblichen 
Mengen und solange der Vorrat reicht. Änderungen und Druckfehler vorbehalten.
* Ersparnis im Vergleich zur Preisempfehlung des Herstellers.

Magnesium Verla purKaps 
vegane Kapseln
Natürliche Hilfe bei Magnesiummangel, 
Wadenkrämpfen, Muskelverspannungen 
oder Spannungskopfschmerz

Wirkstoff: Trimagnesiumdicitrat

60 Kapseln

Sie  s p a r e n 4

,5 0
 €

!*E
statt 

17,29 €

nur 

      12,79

Ceramol 311 
Handcreme
Lindernde und regene-
rierende Handcreme, 
baut Hautbarriere auf. 
Ohne Duftstoffe und 
Konservierungsmittel

Wirkstoffe: 311 Tech-
nologie, Karitébutter

100 ml

Sie  s p a r e n 6,0
0

 €
!*E

statt 

14,79 €

nur 

    8.79

Livocab direkt Kombi 
Augentropfen und Nasenspray1

Zur symptomatischen Behandlung allergischer 
Beschwerden an Auge und Nase, zum Beispiel 
Heuschnupfen

Wirkstoff: 
Levocabastinhydrochlorid

4 ml Augentropfen, 
5 ml Nasenspray

S ie s p a r e n 6

,5 0
 €

!*E
statt 

20,49 €

nur 

    13.99

Kytta Schmerzsalbe1

Bei akuten Beschwerden inklusive Schwellungen und 
Entzündungen der Muskeln, Gelenke und des Rückens

Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt

100 g

Sie  s p a r e n 6 ,0
0

 €
!*E

statt 

19,49 €

nur 

      13,49

Basen Dr. Lechner
Entspannt die Muskeln und normali-
siert den Säure-Basen-Haushalt 

Wirkstoffe: Kaliumcitrat, Trimagnesi-
umdicitrat, D-Gluconsäure, Zinksalz  

90 Kapseln

Sie s p a r e n 3 ,5 0
 €

!*E
statt 

19,99 €

nur 

  16.49

S ie s p a r e n 3 , 0
0

 €
!*E

statt 

8,99 €

nur 

      5,99

Thomapyrin intensiv1

Zur Behandlung von akuten Kopfschmerzen (wie Spannungskopfschmer-
zen) und Migräneanfällen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichen 
Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage angegeben!

Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure, Paracetamol, Coffein

20 Tabletten

Sie s p a r e n 3 ,5 0
 €

!*E
statt 

10,29 €

nur 

      6,79
Pencivir bei Lippenherpes Creme1

Lindert Schmerzen und Juckreiz  bei Lippen-
herpes und beschleunigt den Heilungsprozess

Wirkstoff: Penciclovir

2 g

Vitawell Hyaluron-
säurecreme Augen- 
und Lippenkontur
Verbessert sichtbar die Aus-
drucksfalten, schenkt der Haut 
Elastizität mit Lifting-Effekt

Wirkstoffe: Hyaluronsäure, 
Vitamin E, Acmella-Extrakt

30 ml

S ie s p a r e n 5 , 0
0

 €
!*E

statt 

21,99 €

nur 

      16,99

Aspecton Hustentropfen1

Bei Erkältungskrankheiten der Atem-
wege mit zähflüssigem Schleim  und 
bei akuter Bronchitis

Wirkstoff: Thymiankraut-Dickextrakt

50 ml

S ie s p a r e n 5 , 0
0

 €
!*E

statt 

13,49 €

nur 

      8,49

Nasivin Nasenspray 
Erwachsene und Schul-
kinder1

Befreit von Schnupfen und erleichtert
den Sekretabfluss bei Entzündungen der 
Nasennebenhöhlen. Für Erwachsene und 
Kinder ab 6 Jahren. Ohne Konservierungs-
stoffe

Wirkstoff: Oxymetazolinhydrochlorid

10 ml

S ie s p a r e n 2 ,5 0
 €

!*E
statt 

6,99 €

nur 

      4,49
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Bewährtes zum Aktivpreis


